
 

 

 
 
 
 
 
 
 

サロン 場 所 日 時 内 容 

長谷サロン 赤石公民館 7 月  6 日（月）10:00～12:00 リズム体操 

上町サロン 上町公民館 7 月  8 日（水）10:00～13:00  中 止 

押込サロン 押込公民館 7 月  9 日（木）10:00～13:00  中 止 

金矢サロン 舘野公園 7 月  9 日（木） 9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ 

みなみサロン 小川原湖青年の家 7 月 13 日（月） 9:30～14:00 中 止 

小平・柳町サロン 小平・柳町公民館 7 月 15 日（水）10:00～14:00  中 止 

七百サロン 開知小隣グランド 7 月 21 日（火） 9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ 

鶴喰サロン 鶴喰ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 7 月 22 日（水） 9:30～14:00 中 止 

大曲サロン 大曲公民館 7 月 24 日（金） 9:30～14:00  中 止 

 

 

 
生活の中で心配なことやお悩みはありませ 

んか？ひとりで悩まず、まずはお気軽にご 

相談ください。秘密は守ります。 
 

■時間 ９：００～１２：００ 

■場所 老人福祉センター 

期 日 相談員 

７月 ７日（火） 竹 島 敏 男 

７月２１日（火） 
赤 石 ス ミ 

田 中 茂 樹 

21 日は行政合同相談も開設しています。 

※担当相談員は予告なく変更する場合があります。 
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発行・編集 社会福祉法人六戸町社会福祉協議会 

住所 〒０３９－２３７１ 

六戸町大字犬落瀬字柴山３－９ 

電 話 ０１７６－５５－２９４３ 

ＦＡＸ ０１７６－５５－２９４７ 

E-ｍail rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.rokunohefukusi.jp/ 

★裏面もご覧ください。 

 ７月 ３日（金） 

７月 ７日（火） ７月１０日（金） 

７月１４日（火） ７月１７日（金） 

７月２１日（火）  

７月２８日（火） ７月３１日（金） 

★入浴時間 １０：００～１５：００ 

★老人福祉センターは６０歳以上の町民が無料で 

利用できます。 

★火曜日 10 時から「ラジオ体操」、金曜日 10 時か

ら「元気はつらつ教室」を実施しています。 

★元気アップポイント ３０ポイント 

社協だより「ふれあい」№61 脳トレクイズ当選者発表（クオカード 500 円分） 

 【回答例】 マスク ⇒   栗  ⇒ 履 歴 ⇒ 君が代 ⇒ 予防 

 

★☆★ 当選者 ★☆★ 

●渋谷 雅子さん ●馬渕 紀子さん ●三上 佳奈子さん ●唐牛 秀子さん ●津島 啓子さん 

おめでとうございます 

mailto:rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp
http://www.rokunohefukusi.jp/


 

 

 

 

 

 

■申込期間 令和２年６月２２日（月）～２６日（金） ８：１０～１７：３０ 

■対  象 六戸町内に住所を有する中学生以下の子どもと同居しているひとり親世帯 

■申 込 数 先着１５世帯 ※定員になり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。 

■給付予定 じゃがいも、ニンジン、玉ねぎ、キャベツ、レトルト食品 

      インスタント食品、スナック菓子、みのりスタンプ５００円分など 

       ※カレーライス、焼きそばの食材等を予定 

 ■申 込 先 電話、FAX、メールにより『氏名、住所、携帯電話等の連絡先』 

       をお知らせください。 

 ■引渡場所 六戸町老人福祉センター（六戸町大字犬落瀬字柴山３－９） 

 ■申込みから受取 

までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日 時 令和２年７月２２日（水）     

     １０：００～１２：００                

●場 所 町老人福祉センター 集会室 

●対 象 ６０歳以上の町民                 

●材料費 ２，０００円（大・中 2 個） 

※大：12×12×12 中：9×9×9（㎝） 

●持ち物 ハサミまたはカッターナイフ 2020 

●申込み ６月２９日（月）８：００～７月８日（水）まで 

●定 員 先着１０名 ※定員になり次第締め切らせていただきます 

●その他 参加者は必ずマスク着用でお越しください 

 

申込み先 電話５５－２９４３ FAX ５５－２９４７ 

メール rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp 

 赤い羽根共同募金の助成金を活用し、新型

コロナウイルス感染症の影響により、経済的

困窮の影響を受けやすい『ひとり親世帯』を

対象に、食材支援により少しでも経済的負担

を軽減することを目的に実施します。 

申込み受付 受け渡し日のお知らせ 町老人福祉センターで受取 

▲イメージ 
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