
★裏面もご覧ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 

サロン（場所） 日 時 内 容 

★小松ヶ丘サロン 

（小松ヶ丘地域交流館） 
８月 ８日（木）10:00～13:00 桃のジュレづくり 

★七百サロン 

（七百地区公民館） 
８月２０日（火） 9:30～1２:00 盆踊り ／ 昔ばなし 

★小平・柳町サロン 

（小平・柳町公民館） 
８月２１日（水）10:00～13:00 健康教室 

★大曲サロン 

（大曲公民館） 
８月２３日（金） 9:30～14:00 

グラウンド・ゴルフ 

 ※雨天公民館 

★川原新田サロン 

（川原新田構造改善ｾﾝﾀｰ） 
８月２３日（金） 9:30～14:00 健康教室 

 

 

 

 

■時間 ９：００～１２：００ 

■場所 六戸町老人福祉センター 

期 日 相談員 

８月 ６日（火） 
人権擁護委員 

苫米地 正 良 

８月２０日（火） 

民生委員 

赤 石 ス ミ 

行政相談委員 

田 中 茂 樹 

※20 日は行政合同相談も開設しています。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日／令和元年７月１９日 

発行・編集 社会福祉法人六戸町社会福祉協議会 

住所 〒０３９－２３７１ 

六戸町大字犬落瀬字柴山３－９ 

電話 ０１７６－５５－２９４３ 

FAX ０１７６－５５－２９４７ 

E-ｍail rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.rokunohefukusi.jp/ 

  ８月 ２日（金） 

８月 ６日（火）  ８月 ９日（金） 

  ８月１６日（金） 

８月２０日（火）  ８月２３日（金） 

８月２７日（火） 8 月 30 日（金） 

★入浴時間 １０：００～１５：００ 

★老人福祉センターは６０歳以上の町民が 

無料で利用できます。 

★火曜日 10：00 からラジオ体操を行っています。 

★金曜日 10：00 から元気ｱｯﾌﾟ教室を行っています。 

★元気アップポイント ３０ポイント 

いきいき創作教室 

『布ぞうり』づくり 
●日 時 令和元年 8 月 26 日（月） 

       ９：３０～１５：００ 

●場 所 町老人福祉センター 

●対象者 60 歳以上の町民 

●定 員 先着 12 名 

●材料費 300 円（当日徴収） 

 

●申込み 8 月 1 日（木）９：００より受付開始 

     電話 ５５－２９４３ 

●持ち物 ①裁縫道具一式 

     ②ものさし（30ｃｍ） 

●昼 食 持参いただくか、370 円で 

斡旋いたしますので、申込 

時にお知らせください。 

mailto:rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp
http://www.rokunohefukusi.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
法テラス青森と協働の無料相談窓口です。 

法律相談も含めて生活課題をお抱えの方はぜひご利用ください。 

●日 時：令和元年８月２１日（水） 

午後 1 時 30 分から午後 4 時まで（5 名程度） 

●会 場：六戸町社会福祉協議会(六戸町老人福祉センター) 

住所 〒039-2371 上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山３－９ 

      ※相談は予約制です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社協だより「ふれあい」№58 号 脳トレクイズ当選者発表 

 【回答例】 さくら ⇒ ラッコ ⇒ コアラ ⇒ ランプ ⇒ ふくし  など 

 

 

当選者  

●小倉慈子さん ●田中美里さん ●三上佳奈子さん ●渋谷雅子さん ●田中友紀子さん 
 

おめでとうございます 

おしえて福祉 

のコーナー 
Ｑ しあわせネットワークはとても良いと思う。もっとくわしく知り

たいです。 

Ａ  青森しあわせネットワークは、経済的援助や食糧等の提供、就

労・社会参加活動の提供等により、相談者の「困った」に対して具

体的に解決を図っていくための事業です。 

   生命に関わる緊急性を要する生活困窮者等で援助の実施により

一定の生活の安定が見込める場合に利用できます。 

  【例えば】 

・灯油代が無くて寒くて生活が困難 ⇒ 灯油を現物支給 

  ・滞納の家賃を払わないと追い出される ⇒ 大家に家賃を払う 

  ・お米が底をついた ⇒ 米を買って現物支給 

  ・電気が止められた ⇒ 電気料金を支払う 

  ・オムツ代が無い ⇒ オムツを買って現物支給   など 

   ただし、これらは一時的なもので、あくまでも利用者が自立する

ことを大前提に行う支援となります。 

法律相談と自立相談 無料出張相談窓口のご案内 

事前予約・連絡先 
東地域自立相談窓口（相談無料・通話料無料） 

相談専用フリーダイヤル（青森県社協内）☎0800-800-7114 
※月曜～金曜 午前９時～午後５時まで（土日・祝日・年末年始を除く） 

 

町民の方より

お寄せいただ

いた疑問にお

答えします！ 


