
 

 
 
 
 
 
 
 

サロン（場所） 日 時 内 容 

★小平・柳町サロン（小平・柳町公民館） 9 月 11 日（水）10:00～13:00 ビーンボウリング 

★鶴喰サロン（鶴喰ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 9 月 11 日（水） 9:30～13:30 昭和の歌と踊り 

★金矢サロン（舘野公園）※雨天中止 9 月 12 日（木） 9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ 

★小松ヶ丘サロン（小松ヶ丘地域交流館）9 月 12 日（木）10:00～13:00 ちぎりパンづくり 

★七百サロン（七百地区公民館） 9 月 17 日（火） 9:30～12:00 布切り絵 

★大曲サロン（大曲公民館） 9 月 27 日（金） 9:30～14:00 季節野菜の調理実習 

 

 

 

■時間 ９：００～１２：００ 

■場所 六戸町老人福祉センター 

期 日 相談員 

９月 ３日（火） 
人権擁護委員 

保土澤 初 子 

９月１７日（火） 

民生委員 

山 本 行 雄 

行政相談委員 

田 中 茂 樹 

※17 日は行政合同相談も開設しています。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

エスノス茶話やか会 

  エスノスでは、毎月第一土曜日に“地域デイ 

サービス”としてホールを開放しています。介 

護や生活の相談もできます。地域近隣のみなさ 

ま、いっしょにお茶とおしゃべりを楽しみませ 

んか。 

発行日／令和元年８月１６日 

発行・編集 社会福祉法人六戸町社会福祉協議会 

住所 〒０３９－２３７１ 

六戸町大字犬落瀬字柴山３－９ 

電話 ０１７６－５５－２９４３ 

FAX ０１７６－５５－２９４７ 
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９月 ３日（火）  ９月 ６日（金） 

９月１０日（火）  ９月１３日（金） 

９月１７日（火）  ９月２０日（金） 

９月２４日（火）  ９月２７日（金） 

★入浴時間 １０：００～１５：００ 

★老人福祉センターは６０歳以上の町民が 

無料で利用できます。 

★火曜日 10：00 からラジオ体操を行っています。 

★金曜日 10：00 から元気ｱｯﾌﾟ教室を行っています。 

★元気アップポイント ３０ポイント 

★裏面もご覧ください。 

不審な電話にご注意ください！ 

 黒石市で、社協職員をかたった不審電話が

相次いでかけられたとの報告がありました。 

 黒石市社協によると、男性方に「奥さんい

らっしゃいますか」と電話があり、亡くなっ

たことを伝えると「困っていることはありま

せんか」と尋ねられました。また、別の夫婦

宅 

世帯には、妻が電話にでると「ひとり暮らしで

すか」と聞かれ、旦那と一緒であることを伝え

ると電話が切られました。 

 社会福祉協議会では、電話 

による調査は行っておりませ 

ん。不審な電話がありました 

ら当協議会までご連絡くださ 

るようお願いします。（電話 ５５－２９４３） 

日 時 ９月７日（土）１０時～１４時 

場 所 エスノス六戸福祉センター 

参加費 ３５０円（昼食・おやつ、保険料） 

問合せ 電話 55-5601 

    携帯 080-5739-8860 

       （杉山まで） 

mailto:rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp
http://www.rokunohefukusi.jp/


  

 

 

 

 

 

 

◆日 時 令和元年９月３０日（月） ※小雨決行 

     ９：４０～１３：３０（受付 8：45～9：30） 

◆場 所 館野公園 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
●日 時 令和元年９月５日（木） ９：３０～１２：００ 

●場 所 六戸町総合体育館 アリーナ 
 

  ●対 象 おおむね６０歳以上の町民 

  ●申込み ８月３０日（金）までに六戸シニアクラブ会員は単位クラブ会長へ、一般

の方は六戸シニアクラブ事務局にお申込みください。 

  ●持ち物 動きやすい服装、中ズック、汗拭きタオル 

  ●その他 元気アップポイント事業の対象となります。 

 

 

令和元年度 いきいきスポーツ大会 

◆対 象 おおむね６０歳以上の町民 

◆参加費 無料 ※とり汁サービス 

◆表 彰 一般の部・協会の部 １位～６位まで 

     ホールインワン賞ほか 

◆持ち物 クラブ・ボール ※無い方には無料で貸出いたします 

     おにぎり・おわん・はし・マグカップ（コップ）をご持参ください。 

◆申込み ９月１８日（水）まで 

     👉六戸シニアクラブ会員、町グラウンド・ゴルフ協会員は各団体へお申込み

ください 

     👉一般の方は六戸町社会福祉協議会にお申込みください 

◆その他 9 月 30 日が荒天により中止となった場合 10 月 7 日（月）に延期します。 

◆問い合わせ先 六戸町社会福祉協議会（町老人福祉センター内） 

        電話 ５５－２９４３ ＦＡＸ ５５－２９４７ 

競技は 

・スプーンリレー ・ビン転がし 

・豆運びリレー ・はしご酒リレー 

・輪投げ ・魚釣りリレー ・玉入れ 

・ボール送りリレー  があるよ！ 

申込み・問合せ先 
 

六戸シニアクラブ事務局 

（社会福祉協議会内） 

電 話 ５５－２９４３ 

ＦＡＸ ５５－２９４７ 


