
 

 

 
 
 
 
 
 
 

サロン 場 所 日 時 内 容 

鶴喰サロン 鶴喰ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 9 月 8 日(水)  9:30～14:00 ゲーム・健康相談 

押込サロン 押込公民館 9 月 9 日(木)  9:30～12:00 健康講座 

金矢サロン 舘野公園 9 月 9 日(木)  9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ 

上吉田サロン 六戸ヘルスセンター 9 月 12 日(日) 10:00～12:00 食事会 

長谷サロン 赤石公民館 9 月 13 日(月) 10:00～14:00 健康体操・ゲーム 

小平・柳町サロン 小平・柳町公民館 9 月 15 日(水) 10:00～13:00 グラウンド・ゴルフ 

大曲サロン 舘野公園 9 月 24 日(金)  9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ 

七百サロン 七百地区公民館 9 月 2７日(月)  9:30～11:00 布切り絵 

小松ヶ丘サロン 小松ヶ丘中央公園 9 月 27 日(月) 10:00～12:00 グラウンド・ゴルフ 

 

 

 
生活の中で心配なことやお悩みはありませ 

んか？ひとりで悩まず、まずはお気軽にご 

相談ください。秘密は守ります。 
 

■時間 ９：００～１２：００ 

■場所 老人福祉センター図書室 
 

期 日 相談員 

9 月 ７日（火） 
人権擁護委員 

坂 本 り つ 

９月２１日（火） 

民生委員 

小 泉 伸 幸 

行政相談委員 

田 中 茂 樹 

２１日（火）は行政合同相談日です。 

※担当相談員は予告なく変更する場合があります。 
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住所 〒０３９－２３７１ 

六戸町大字犬落瀬字柴山３－９ 

電 話 ０１７６－５５－２９４３ 

ＦＡＸ ０１７６－５５－２９４７ 

E-ｍail rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.rokunohefukusi.jp/ 

  ９月 ３日（金） 

９月 ７日（火）  ９月１０日（金） 

９月１４日（火）  ９月１７日（金） 

９月２１日（火）  ９月２４日（金） 

９月２８日（火）  
 

★入浴時間 １０：００～１５：００ 

★入浴は６０歳以上の町民であれば誰でも無料で利

用できます。 ※入浴道具は持参ください。 

★火曜日 10 時から「ラジオ体操」 

金曜日 10 時から「元気はつらつ教室」 

を実施しています。 

★元気アップポイント ３０ポイント 

社協だより「ふれあい」№6４ 脳トレクイズ当選者発表（クオカード 500 円分） 

 【回答例】 手洗い ⇒   イカ  ⇒  カラス  ⇒  相撲  ⇒ うがい 

★☆★ 当選者 ★☆★ 

●船越好栄さん ●畠山まき子さん ●馬渕紀子さん ●津島啓子さん ●花野里花さん 

おめでとうございます 

http://www.rokunohefukusi.jp/


 

 

 

 
 
 

★と き 令和３年９月２７日（月）９：４０集合 
       ※小雨決行、雨天の場合は９月２９日（水）に延期 

★ところ 舘野公園南側 
☆対 象 おおむね６０歳以上の町民 

☆参加費 無 料 

☆表 彰 一般の部・協会の部 １位～６位（後日賞状をお渡しします） 

※新型コロナウイルス感染症拡大を考慮し表彰式は行わず、全員に参加賞をお配り

します。 

☆持ち物 ・クラブ、ボール ※無い方には無料でお貸しいたします。 

     ・マスク着用、飲み物はなるべく各自でご持参ください。 

☆申込み ９月１５日（水）まで 

     ・六戸シニアクラブ会員、町グラウンド・ゴルフ協会員は各団体へお申込みください。 

・一般の方は六戸町社会福祉協議会までお申込みください。 

☆その他 天候不良による延期の判断は当日朝 8：00 に行いますので、下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小松ヶ丘にて令和２年２月にオープンいたしました。 

お子様に関する相談、事業所見学はお気軽にお問い合わせください。 

【問合せ先】 

六戸町小松ヶ丘３丁目 77-1563 

  ☎0176-56-0876 

令和３年７月の大雨により、静岡県熱海市における土砂災害や、島根県内各所における堤防の決

壊による洪水災害など、全国各地で人的及び家屋への甚大な被害が発生し、複数県の市町村に災害

救助法が発令されました。 

 被災された方々を支援することを目的に次のとおり義援金の募集をいたします。 

■受付期間 令和３年７月１９日（月）～令和３年９月３０日（木）まで 

■受付窓口 六戸町共同募金委員会事務局 

六戸町大字犬落瀬字柴山３－９（六戸町老人福祉センター内） 

■領 収 書 寄付をいただいた方へは、六戸町共同募金委員会名義の領収書を発行いたします。 

また、寄付者が税制上の優遇措置を希望される場合、青森県共同募金会の領収書が必 

要になりますので、寄付の際にお声がけください。 

■そ の 他 義援金のみ取り扱いしています。救援物資、物品は取り扱いしておりません。 

■問合せ先 六戸町共同募金委員会（六戸町社会福祉協議会内）☎５５－２９４３ 担当：佐藤 

■と き 令和３年８月２２日（日）※休業日のため利用者は不在となります 

■時 間 ・午前の部１０：００～ ・午後の部１３：００～ 

■内 容 ・施設内見学 ・相談会（疑問に対しご説明いたします） 

■送 迎 希望者は前日までに担当までお電話ください。 

     ※送迎が不要な方は来所時間と人数をお知らせください。 

■申込先 デイサービスセンターにこにこプラザ六戸（七百中学校そば） 

     ☎７０－１１００（担当：福田まで） 

  


