
 

 

 
 
 
 
 
 
 

サロン 場 所 日 時 内 容 

上町サロン 上町公民館 11月10日(水) 10:00～12:00 世代間交流（ゲーム） 

小平・柳町サロン 小平・柳町公民館 11月10日(水) 10:00～13:00 中 止 

鶴喰サロン 鶴喰ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 11月10日(水)  9:30～14:00 中 止 

金矢サロン 金矢公民館 11月11日(木)  9:30～12:00 レクリエーション体操 

上吉田サロン 上吉田公民館 11月14日(日) 10:00～12:00 ゲーム 

長谷サロン 赤石公民館 11月15日(月) 10:00～14:00 干支のぬり絵・ゲーム 

沖山サロン 沖山ふれあい館 11月18日(木)  9:30～14:00 中 止 

押込サロン 押込公民館 11月25日(木)  9:30～12:00 健康体操・ビンゴ 

小松ヶ丘サロン 小松ヶ丘地域交流館 11月25日(木) 10:00～12:00 長芋すいとんづくり 

大曲サロン 大曲公民館 11月26日(金)  9:30～14:00 家族への手紙づくり 

 

 

 
生活の中で心配なことやお悩みはありませ 

んか？ひとりで悩まず、まずはお気軽にご 

相談ください。秘密は守ります。 
 

■時間 ９：００～１２：００ 

■場所 老人福祉センター図書室 
 

期 日 相談員 

１１月 ２日（火） 
人権擁護委員 

林   一 枝 

１１月１６日（火） 

民生委員 

杉 山 智 子 

行政相談委員 

田 中 茂 樹 

１６日（火）は行政合同相談日です。 

※担当相談員は予告なく変更する場合があります。 
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１１月 ２日（火） １１月 ５日（金） 

１１月 ９日（火） １１月１２日（金） 

１１月１６日（火） １１月１９日（金） 

 １１月２６日（金） 

１１月３０日（火）  
 

★入浴時間 １０：００～１５：００ 

★入浴は６０歳以上の町民であれば誰でも無料で利

用できます。 ※入浴道具は持参ください。 

★火曜日 10 時から「ラジオ体操」 

金曜日 10 時から「元気はつらつ教室」 

を実施しています。 

★元気アップポイント ３０ポイント 

■日 時 令和３年１２月２７日（月）９：３０～１２：００ 

■場 所 六戸町老人福祉センター 集会室 

■対 象 ６０歳以上の町民 

■定 員 １０名 ※定員になり次第締め切らせていただきます 

■材料費 ７５０円（竹、飾りなど） 

■申込み １０月２５日（月）９：００～１１月５日（金）まで 

■持ち物 剪定ばさみ、マスク着用 

 

http://www.rokunohefukusi.jp/


 

 

 
 
 

★と き 令和３年１１月８日（月）９：４０集合 
       ※小雨決行、雨天の場合は１１月１０日（水）に延期 

★ところ 舘野公園南側 
★対 象 おおむね６０歳以上の町民   ★参加費 無 料 

★表 彰 一般の部・協会の部 １位～６位（後日賞状をお渡しします） 

※新型コロナウイルス感染症拡大を考慮し表彰式は行わず、全員に参加賞をお配り

します。 

★持ち物 ・クラブ、ボール ※無い方には無料でお貸しいたします。 

     ・マスク着用、飲み物はなるべく各自でご持参ください。 

★申込み １０月２７日（水）まで 

     ・六戸シニアクラブ会員、町グラウンド・ゴルフ協会員は各団体へお申込みください。 

・一般の方は六戸町社会福祉協議会までお申込みください。 

★その他 天候不良による延期の判断は当日朝 8：00 に行いますので事務局までご連絡ください。 
 

 

 

 

 ■申込期間  令和３年 10 月２５日（月）～２９日（金） 電話は８：１０～１７：３０まで 

 ■対  象  六戸町内に住所を有する中学生以下の子どもと同居しているひとり親世帯 

 ■申 込 数  おおむね３０世帯 

 ■給付予定  野菜、レトルト食品、インスタント食品、スナック菓子など 

        ※内容を変更する場合がありますのであらかじめご了承ください 

 ■申 込 先  電話、ＦＡＸ、メールにより『氏名、住所、携帯番号等の連絡先』をお知らせく

ださい。また、下記ＱＲコードからもお申込みいただけます。 

 ■引渡場所  六戸町老人福祉センター（六戸町大字犬落瀬字柴山３－９） 

 ■申込みから受取までの流れ 

 

 
 

 

 
    ①申込み     ②引渡し日のお知らせ  ③老人福祉センターで受取り 

 

 

 

 

 

 

電 話 55-2943 ／ FAX 55-2947 

メール rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp 

 地域の皆様に赤い羽根をより身近に感じていただきながら、共同募金に参加・

協力していただくことを目的に、実施しております。 

 「メイプルくんピンバッジ募金」は戸別募金とは別に、事務局窓口で５００円

以上の募金をされた方に、１個進呈します。（なくなり次第終了） 

問合せ・受付窓口 六戸町共同募金委員会（六戸町社会福祉協議会内） 

          ☎０１７６－５５－２９４３ 
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