
 

 

 
 
 
 
 
 

サロン 場 所 日 時 内 容 

鶴喰サロン 鶴喰ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 3 月  2 日(水)  9:30～12:00 中 止 

高舘サロン 高舘公民館 3 月  2 日(水)  9:30～12:00 中 止 

岡沼サロン 岡沼構造改善ｾﾝﾀｰ ３月 ５日(土) 9:30～12:00 干支の押し絵 

通目木サロン 通目木構造改善ｾﾝﾀｰ 3 月  8 日(火)  9:30～14:00 中 止 

上町サロン 上町公民館 3 月  9 日(水) 10:00～12:00 防災教室、健康教室 

金矢サロン 金矢公民館 3 月 10 日(木)  9:30～12:00 ゲーム・反省会 

長谷サロン 赤石公民館 3 月 14 日(月) 10:00～14:00 中 止 

みなみサロン 南町（二）公民館 3 月 14 日(月)  9:30～12:00 修了式 

小平・柳町サロン 小平・柳町公民館 3 月 16 日(水) 10:00～13:00 中 止 

小松ヶ丘サロン 小松ヶ丘地域交流館 3 月 17 日(木) 10:00～12:00 ゲーム 

大曲サロン 大曲公民館 3 月 25 日(金)  9:30～14:00 中 止 

※新型コロナウイルス感染症の状況により中止する場合があります。 

 

 

 
生活の中で心配なことやお悩みはありませ 

んか？ひとりで悩まず、まずはお気軽にご 

相談ください。秘密は守ります。 
 

■時間 ９：００～１２：００ 

■場所 老人福祉センター図書室 
 

期 日 相談員 

３月 １日（火） 
人権擁護委員 

坂 本 り つ 

３月１５日（火） 

民生委員 

小 泉 伸 幸 

行政相談委員 

田 中 茂 樹 

１５日（火）は行政合同相談日です。 

※担当相談員は予告なく変更する場合があります。 
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発行・編集 社会福祉法人六戸町社会福祉協議会 

住所 〒０３９－２３７１ 

六戸町大字犬落瀬字柴山３－９ 

電 話 ０１７６－５５－２９４３ 

ＦＡＸ ０１７６－５５－２９４７ 

E-ｍail rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.rokunohefukusi.jp/ 

３月 １日（火）  ３月 ４日（金） 

３月 ８日（火）  ３月１１日（金） 

３月１５日（火）  ３月１８日（金） 

３月２２日（火）  ３月２５日（金） 

３月２９日（火）  
 

★入浴時間 １０：００～１５：００ 

★入浴は６０歳以上の町民であれば誰でも無料で利

用できます。 ※入浴道具は持参ください。 

★火曜日 10 時から「ラジオ体操」 

★金曜日 10 時から「元気はつらつ教室」 

を実施しています。 
※新型コロナウイルス感染症の状況により入浴を休ませて

いただく場合があります。 

★元気アップポイント ３０ポイント 

東日本大震災が発生してから３月１１日で１１年

がたちます。災害をなくすことはできませんが、被

害を小さくすることは可能です。 

ご家庭の地震対策は大丈夫ですか？身近な所から

備えについて考えてみましょう。 

家具を固定し

ていますか？ 

避難経路を確保

していますか？ 

非常持出品は準備

してありますか？ 

mailto:rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp
http://www.rokunohefukusi.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ■申込期間  令和４年２月２８日（月）～３月４日（金） 電話は８：１０～１７：３０まで 

 ■対  象  六戸町内に住所を有する中学生以下の子どもと同居しているひとり親世帯 

 ■申 込 数  おおむね４０世帯 

 ■給付予定  野菜、レトルト食品、インスタント食品、スナック菓子など 

        ※内容を変更する場合がありますのであらかじめご了承ください 

 ■申 込 先  電話、ＦＡＸ、メールにより『氏名、住所、携帯電話番号等の連絡先』をお知ら

せください。 

 ■引渡場所  六戸町老人福祉センター（六戸町大字犬落瀬字柴山３－９） 

 ■申込みから受取までの流れ 

 

 
 

 

 
 

     ①申込み       ②引渡し日のお知らせ    ③老人福祉センターで受取り 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県共同募金会では１月～３月の間

『テーマ型募金』として、さまざまな活 

動を行っている団体への寄付金を募集し

ています。 

 今回、青森県社会福祉協議会が実施する

「青森しあわせネットワーク」への寄付の

案内が参りました。活動内容に賛同いただ

ける方は、ご協力をお願いいたします。 

チラシ並びに専用の振込用 

紙（手数料無料）は、六戸町 

社会福祉協議会窓口にご用意 

してありますのでお気軽にお 

問合わせください。 

【問合わせ先 電話 ５５－２９４３】 

電 話 55-2943 ／ FAX 55-2947 

メール rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp 

青森しあわせﾈｯﾄﾜｰｸ 

の活動内容はこちら 

QR コードからも 

お申込みできます 

令和４年３月５日（土）１０時～１６時 

電話 ０１７－７５２－０４４０ （当日のみの専用番号） 

 青森県司法書士会所属の女性司法書士が女性からのお

悩みをじっくりお聞きします。どこに相談にいけばいい

か分からない、法律家の事務所には行きにくい、男性に

は話しにくい、女性なら分かってくれそう、そんな方は

一人で悩まずに、まずはお気軽にご相談ください。 

mailto:rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp

