
整理番号 タイトル 時　間 区　分

V-1 今、問われるボランティアとは　～理念編～ 19分 ボランティア

V-2
災害時 被災者を応援しています
～じぶんの町を良くするしくみ～

19分 ボランティア

V-3 ボランティア活動入門　はじめてをはじめよう 20分 ボランティア

S-1 私の発達障害を語ろう 109分 障　害

S-2
無関心ではいけない！障害者の人権
障害者差別解消法理解する

24分 障　害

S-3 障害のある子　障害のない子 18分 障　害

S-4
谷千春が教えるワンステップ手話講座
Disc1

41分 障　害

S-5
谷千春が教えるワンステップ手話講座2
Disc1

38分 障　害

S-6
谷千春が教えるワンステップ手話講座2
Disc2

44分 障　害

S-7 補助犬ってなぁに？ 19分 障　害

S-8 知ってください盲ろうについて 20分 障　害

S-9
重症心身障害児（者）のきょうだい交流キャ
ンプ

34分 障　害

K-1
いつまでも安心して暮らすために
～高齢者の交通安全～

22分 高齢者

K-2
「地域生活者」から始める
いきいきシニアライフ

37分 高齢者

K-3
高齢者応援ＤＶＤ
元気宣言！！おおらか生活

25分 高齢者

T-1
地域でともに暮らすための支え合い活動・
サービスのすすめ（6巻）

各20分 地域福祉

T-2
じぶんの町を良くするために
～赤い羽根共同募金～

19分 地域福祉

T-3 市民を応援する赤い羽根共同募金 16分 地域福祉

出前福祉講座　貸出用福祉教育ＤＶＤライブラリ



整理番号 タイトル 時　間 区　分

B-1 問われる住民の防災力 22分 防　災

B-2 青森県版防災教育教材ＤＶＤ 防　災

Y-1
自分らしい明日のために
早見優が案内する成年後見制度

30分 権利擁護

Ｇ-1 認知症と向き合う 30分 介　護

Ｇ-2
認知症の人と初めて向き合うこと
～　事前学習篇　～

19分 介　護

Ｇ-3
認知症の人と初めて向き合うこと
～　実習編　～

30分 介　護

Ｇ-4
認知症の人と初めて向き合うこと
～　事後学習編　～

21分 介　護


