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ふれあいふれあい

　

六
戸
町
共
同
募
金
委
員
会
で

は
十
一
月
二
日
（
日
）
メ
イ
プ

ル
タ
ウ
ン
フ
ェ
ス
タ
会
場
で
、

六
戸
高
校
Ｊ
Ｒ
Ｃ
部
四
名
の
協

力
の
も
と
街
頭
募
金
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

生
徒
の
元
気
な
呼
び
か
け
に

来
場
者
も
快
く
募
金
に
協
力
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
募
金
額
は
二
万
三

百
七
十
八
円
で
、
青
森
県
共
同

募
金
会
を
通
じ
て
六
戸
町
の
地

域
福
祉
向
上
の
た
め
の
事
業
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

六
戸
高
校
Ｊ
Ｒ
Ｃ
部
と
募
金

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
み
な
さ

ん
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

こ

善
意
の
心

善
意
の
心

　
　

赤
い
羽
根
に
の
せ
て

　
　

赤
い
羽
根
に
の
せ
て

主　な　内　容
赤い羽根共同募金運動「街頭募金」・・・・・・・①
上北郡・青森県福祉大会表彰、寄付のお知らせ・②
介護者の集い、お掃除ボランティア・・・・・・③
平成26年度社協会費実績報告・・・・・・・・・④
生活福祉資金貸付制度のお知らせ・・・・・・・⑤
介護の事ならおまかせ下さい！・・・・・・・・⑥
子ども用品リサイクル情報、除雪ボランティア・⑦
２月の行事予定・間違い探しクイズ・・・・・・⑧

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
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十
月
八
日
（
水
）
東
北
町
民
文
化
セ
ン
タ

ー
に
お
い
て
第
六
十
四
回
上
北
郡
社
会
福
祉

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
町
か
ら
は
社
会
福
祉
事
業
に
貢
献
さ
れ

た
五
名
の
方
が
表
彰
の
部
で
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。

《
表
彰
の
部
》

　

【
社
会
福
祉
団
体
役
員
】

　
　

田
村　

み
よ
子（町

手
を
つ
な
ぐ
親
の
会
）

　

【
社
会
福
祉
協
助
者
】

　
　

松
村　

り
ゑ 

（
若
葉
会
）

　
　

川
村　

加
代
子
（
若
葉
会
）

　
　

吉
田　

美
世
子
（
ひ
ま
わ
り
会
）

　
　

田
中　

充
穂

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

　

十
一
月
十
二
日
（
水
）
リ
ン
ク
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
ホ
ー
ル
青
森
に
お
い
て
第
六
十
三
回
青

森
県
社
会
福
祉
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
町
か
ら
は
社
会
福
祉
事
業
に
貢
献
さ
れ

た
方
々
が
青
森
県
社
会
福
祉
大
会
会
長
表
彰

一
名
、
青
森
県
共
同
募
金
会
会
長
表
彰
二
名

が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

◇
青
森
県
社
会
福
祉
大
会
会
長
表
彰
◇

《
表
彰
の
部
》

　

【
民
生
委
員
・
児
童
委
員
】

　
　

円
子　

千
鶴
子

（
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
）

◇
青
森
県
共
同
募
金
会
会
長
表
彰
◇

《
業
務
従
事
者
の
部
》

　

【
二
十
年
以
上
奉
仕
功
労
】

　
　

下
田　

亨

　
　

佐
藤　

範
子（六

戸
町
共
同
募
金
委
員
会
）

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

上
北
郡
社
会
福
祉
大
会
表
彰

受賞された円子千鶴子さん

青
森
県
社
会
福
祉
大
会
表
彰

　

六
戸
町
商
工
会
建
設
工
業
部
会
は
、
メ
イ
プ

ル
タ
ウ
ン
フ
ェ
ス
タ
で
の
売
上
金
の
一
部
を
六

戸
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

　

河
野
豊
部
会
長
か
ら
町
の
福
祉
事
業
に
使
用

し
て
く
だ
さ
い
と
田
中
孝
雄
社
協
会
長
に
寄
付

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

福祉事業に役立てて

写真左側から、川村加代子さん、田村みよ子
さん、吉田美世子さん
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「湯治の旅」参加者募集
～老人クラブ会員も合わせて募集しています～

照明器具を掃除する生徒 ▼

▲生徒達の手を握り、感謝の言葉を述べる高齢者

〜
高
齢
者
世
帯
を
訪
問
〜

六
戸
高
校
生
に
よ
る

お
掃
除
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

◆対象者　六戸町民で、おおむね60歳以上の方
◆期　日　平成27年３月１日（日）～３日（火）
◆旅行先　岩手県花巻市 渡り温泉 ホテルさつき
◆代　金　１人 ２１，０００円（２泊６食付）
　　　　　※夕食宴会時は、２人に１本ビール
　　　　　　付きで日本酒、ジュース類は２時
　　　　　　間飲み放題
◆内　容　観劇、演芸大会、オプショナルツアー有

　町老人クラブ連合会では、毎年恒例となっております「湯治の旅」
を下記のとおり実施します。
　今後、入会を予定している方も参加できますので、多数参加く
ださい。
　いっしょに旅の思い出づくりをしませんか。

◆申込期日　１月30日までに、旅行代金と一緒に
　　　　　　お申込みください。
◆問合せ・申込先
　単位老人クラブ会長又は六戸町老人クラブ連合会
　事務局まで
　六戸町老人クラブ連合会事務局

（六戸町社会福祉協議会内）
　電話 ５５－２９４３（担当 下田）

六戸町
老人クラブ
連合会

　

十
一
月
十
四
日
（
金
）
五
戸
町
の
ま
き
ば

温
泉
に
お
い
て
、
在
宅
で
介
護
を
し
て
い
る

方
を
対
象
と
し
た
、
在
宅
介
護
者
の
集
い
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
十
五
名
が
参
加
し
、
お
い
し
い
食

事
と
温
泉
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご

さ
れ
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
様
子
で
し

た
。
帰
り
に
は
ふ
れ
あ
い
市
場
と
十
和
田
市

道
の
駅
に
立
寄
り
、
そ
れ
ぞ
れ
お
土
産
を
購

入
し
て
帰
宅
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
参
加
さ
れ

た
方
々
の
中
に
は
、
毎
年
お
馴
染
み
の
メ
ン

バ
ー
や
、
始
め
て
参
加
さ
れ
た
方
も
お
り
ま

し
た
が
、
年
に
一
度
集
ま
り
、
同
じ
介
護
者

同
士
悩
み
や
近
況
な
ど
の
話
し
を
さ
れ
た
り
、

初
め
て
参
加
さ
れ
た
方
も
、
他
の
方
々
と
話

し
を
し
て
感
じ
る
も
の
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

毎
年
ご
好
評
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
今

年
度
も
ま
た
、
楽
し
ん
で
戴
け
た
よ
う
で
な

に
よ
り
で
し
た
。

～介護の手を休めて ホッと一息～　在宅介護者の集い

　

十
二
月
二
十
四
日
（
水
）、
二
十
五
日
（
木
）
の
二

日
間
、
六
戸
高
校
生
十
八
名
が
高
齢
者
世
帯
を
訪
問
し
、

高
所
の
掃
除
や
窓
ふ
き
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
町
内
の
七
十
五
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し

の
ほ
か
、
高
齢
者
だ
け
で
暮
ら
す
世
帯
を
対
象
に
行
っ

て
い
る
も
の
で
、
二
日
間
で
十
五
世
帯
を
訪
問
し
、
窓

ふ
き
や
台
所
の
換
気
扇
、
照
明
器
具
な
ど
、
年
越
し
前

の
大
掃
除
を
行
い
ま
し
た
。

　

利
用
し
た
小
野
さ
ん
は
「
高
い
所
の
掃
除
が
で
き
な

い
の
で
毎
年
本
当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。」
と
感
謝
し

て
い
ま
し
た
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加

し
た
一
年
の
三
村
享
史
く

ん
は
「
自
分
達
が
地
域
の

お
年
寄
り
の
方
々
の
役
に

立
て
て
う
れ
し
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
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【団体会員】
・㈲六戸ヘルスセンター
・㈱まるとく商事
・六戸中央印刷
・六戸町商工会
・マインマート鈴舎
・㈲小原タクシー
・スノヤ薬局
・㈲田清建築
・㈲六戸温泉
・青い森信用金庫六戸支店
・幸寿し
・㈲システムＤ
・社会福祉法人メープル
・㈱佐藤建設工業
・さつき保育園
・㈲日研設備
・㈱吉田建設工業
・㈲川村青果
・㈲いろは木材
・㈲吉田造園企画
・第一日の出保育園

・㈱日産青森サービスセンター
・㈱ユタカ工業
・蹴揚建設㈱
・㈲エスポワール
・デイサービスセンターにこにこプラザ六戸
・㈱蹴和建設
・㈲ファミリープラザろくのへ
・㈲小野寺水道設備工業
・おいらせ農業協同組合六戸支店
・エスノス六戸福祉センター
・㈱光建設
・㈱河野電気工業
・㈱ニイヤマハウス
・㈱漆舘組
・野田重機建設㈱
・㈱青森フジクラ金矢
・マルキュー寝具㈱
・社会福祉法人楽晴会
・第二日の出保育園
・川尻商会
・㈲楓プロジェクト
・㈱カクタ

【特別賛助会員】
・水無月
・旅館たなか
・もりとみ
・スノヤ商店
・㈲つばめタクシー
・豊文石油販売プラスパ六戸
・蛯名重機
・介護タクシー　村上
・山　内　瑞　子（2口）
・下　田　智　子

【賛助会員】
・石　井　妙　雄
・石　井　京　子
・円　子　　功
・下　田　和　子
・柳　谷　鉄　弘
・佐　藤　健　一
・六戸町老人クラブ連合会
・六戸町身体障害者福祉会
・六戸町手をつなぐ親の会

（敬称略・順不同）

　会費納入については、多くの皆様にご協力いただきました。皆様から納入いただきました会費は地域
福祉活動や在宅福祉サービスなど社会福祉協議会の活動に有効に使わせていただいています。
　ありがとうございました。

町内会名 納　入
世帯数 金額（円） 町内会名 納　入

世帯数 金額（円） 町内会名 納　入
世帯数 金額（円）

小平・柳町 ６７ 67,000 南 町（ 二 ） ７０ 70,000 づめき団地 １８ 18,000
鶴 　 喰 ８６ 86,000 中 　 町 ３６ 36,000 大 　 曲 ６５ 65,000
上 吉 田 １２３ 123,000 押 　 込 ５０ 50,000 晴 ヶ 丘 ２６ 26,000
入 　 口 ２４ 24,000 下 　 町 ７１ 71,000 沖 山 平 １３ 13,000
中 　 堤 ９ 9,000 舘 　 野 ７７ 77,000 沖 　 山 ２５ 25,000
長 　 谷 １７ 17,000 林 ２１ 21,000 大 　 原 ４ 4,000
下吉田（一） １４ 14,000 高 見 ３６ 36,000 岡 　 沼 ７８ 78,000
下吉田（二） １８ 18,000 柴 山 ２４ 24,000 金 　 矢 １０１ 101,000
赤 　 田 ２５ 25,000 古 　 里 ４０ 40,000 たての台団地 １３３ 133,000
米 　 沢 ３６ 36,000 堀 　 切 ４５ 45,000 小松ヶ丘南 ６３ 63,000
赤 　 石 １７ 17,000 七 　 百 １６０ 158,500 小松ヶ丘西 ８９ 88,000
折 　 茂 １２１ 121,000 ひばりヶ丘住宅 ３３ 33,000 小松ヶ丘東 ８３ 83,000
折 茂 新 田 ５８ 58,000 高 森（ 一 ） ２６ 26,000 古 里 団 地 ３２ 32,000
川 原 新 田 ７５ 75,000 高 森（ 二 ） １０ 10,000 舘 野 団 地 １１ 11,000
高 屋 敷 ５１ 51,000 根 古 橋 ２６ 26,000 古里ニュータウン １０ 10,000
高 　 舘 ６９ 69,000 桜ヶ丘住宅 １７ 17,000 見越ヶ丘連絡会 １９ 19,000
上 　 町 ７５ 75,000 通 目 木 ５４ 54,000 個 別 納 入 ８ 8,000
南 町（ 一 ） ８０ 80,000 坪 毛 沢 １６ 16,000 合　　 計 2,555 2,552,500

平成26年12月31日現在

【一般会費納入内訳】　

平成２６年度平成２６年度
社会福祉協議会会費実績社会福祉協議会会費実績

区　分 会員数 金額（円） 備　　　考
一 般 会 員 2,555世帯 2,552,500 1,000円を納入した世帯
賛 助 会 員 3団体・6個人 18,000 一口、2,000円を納入した個人、団体
特別賛助会員 8団体・2個人 55,000 一口、5,000円を納入した個人、団体
団 体 会 員 43法人 430,000 一口、10,000円を納入した各種法人

合　　計 3,055,500

【会費納入実績内訳】　

総　　額
3，055，500円



　社協だより 2015　№ 46⑤

相談・申込みは
社会福祉法人　六戸町社会福祉協議会

（町老人福祉センター内）
電話　５５－２９４３
担当　田中　　　　　

低所得世帯

障害者世帯

高齢者世帯

　生活福祉資金とは、低所得者、障害者及び高齢者世帯を対象として、資金
の貸付とそれに伴う必要な相談支援を行うことにより、その世帯の経済的自
立と生活意欲の助長を促進するとともに、在宅福祉及び社会参加の促進を図
り、その世帯が安定した生活を継続して営めるように支援する貸付制度です。
　都道府県社会福祉協議会を実施主体として、県内の市町村社会福祉協議会
が窓口となって実施しています。

総合支援資金 教育支援資金 福祉資金 不動産担保型生活資金
●生活支援費
※生活再建までの
間に必要な生活費
用
●住宅入居費
※敷金、礼金等住
宅の賃貸契約を結
ぶために必要な費
用
●一時生活再建費
※生活を再建する
ために、一時的に
必要かつ日常生活
費用で賄うことが
困難である費用

●教育支援費
※高校・大学等に就学
するのに必要な経費
　・高校　
　　月額3.5万円以内
　・高等専門学校、
　　短期大学
　　月額6万円以内
　・大学　
　　月額6.5万円以内
●就学支度費
※高校・大学等への入
学に際し、必要な経費

●福祉費
※日常生活を送るうえで、又
は自立生活に資するために一
時的に必要と見込まれる費用
・生業費・技能習得費・福祉
用具等購入費・障害者自動車
購入費・負傷又は疾病の療養
に必要な経費・介護サービス
費等・冠婚葬祭費・住居移転
費等・就職等支度費

●緊急小口資金
※緊急かつ一時的に生計の維
持が困難となった場合の少額
の費用

　貸付限度額　１０万円以内

●不動産担保型生活資金
●要保護世帯向け
　不動産担保型生活資金
※一定の居住用不動産
を所有し、将来にわた
りその住居に住み続け
ることを希望する高齢
者世帯もしくは要保護
の高齢者世帯に対して
当該不動産を担保とし
て生活費を貸付ける資
金

※生活福祉資金貸付制度の利用については、他からの資金の借り入れが困難な場合に限ります。
　教育に関する貸付は、生活福祉資金（教育支援資金）以外に、下記の制度もありますので参考としてください。
　母子寡婦福祉資金・日本学生支援機構・日本政策金融公庫・青森県育英奨学金

―　あなたの生活をサポートする４資金　―

◆貸付の対象世帯

　次のいずれかに該当し、他からの資金の借り入れ
が困難な場合で、審査の結果、償還が可能で世帯の
自立が見込める世帯です。また、障害者世帯、高齢
者世帯については、借受ける資金がその世帯の障害
者・高齢者のために利用される場合に適用されます。

　資金の貸付けに併せて必要な援助及び指導を受け
ることにより、独立自活できると認められる世帯で
す。収入の目安として世帯の年間所得が、一定基準
以下、概ね市町村住民税非課税程度となります。

　身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉
手帳の交付を受けている人が属する世帯です。

　65歳以上の高齢者の属する世帯で収入が一定基
準以下の世帯です。

◆貸付利子
　連帯保証人を立てる場合：無利子
　連帯保証人を立てることができない場合：1.5％
　※緊急小口資金、教育支援資金は無利子です。

◆償還期間
　貸付資金、貸付金額により異なります。

◆貸付決定
貸付は、青森県社会福祉協議会が審査を行います。
審査結果によっては、資金の貸付ができない場合
があります。
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住み慣れた家、地域で暮らしたいと願う気持ちを大切にします。
　六戸町社会福祉協議会ではケアプラン作成をはじめさまざまな介護サービスを提供し、利用する方それぞ
れの実情に合わせた、最適なお手伝いをいたします。お気軽にご相談ください。

【利用者負担額】
訪問時間 身体介護 生活援助
３０分 ２５５円 －
４５分 － １９１円
１時間 ４０４円 ２３６円
１時間半 ５８７円 －

六戸町社会福祉協議会　☎０１７６－５５－２９４３（担当　船越・飛内・大久保）

その他、介護保険など介護のことなら何でもお気軽にご相談ください。その他、介護保険など介護のことなら何でもお気軽にご相談ください。

●無料お試し入浴も
行なっております
のでお気軽にお電
話ください。

介護の事ならお任せください！

☆寝たきりや自力で入浴する事が困難な方の
　ご家庭へ訪問入浴車でお伺いし、お部屋で
　看護職員・介護職員が入浴の介助を行います。

【利用者負担金】　１回　１，２５９円
●シートを持参しますので床等汚しません。入浴車には
ボイラーと水を入れるタンクがついているのでお湯の

　準備はいりません。

【営業日・営業時間】　月曜日～日曜日　午前６時～午後10時
　　　　　　　　　　※祝日も営業しております！

【営業時間】　月曜日～金曜日　午前９時～午後５時
　　　　　　※祝日も営業しております！

【身体介護サービス】　　　　　　【生活援助】
　●食事の介助　●排泄介助　　　●掃除・洗濯　
　●入浴介助　　●身体清拭　　　●食事の準備や調理
　●通院の介助など　　　　　　　●日用品の買物など

※その他相談、助言など行ないます。

ケアマネージャーがお手伝いできること
●介護保険利用までの手続きや申請代行　●ケアプランの作成
●デイサービス、ヘルパー、ショートステイ、施設入所などの相談・調整
●介護用品の紹介　●住宅改修（段差解消・手すり設置など）の相談
●その他の相談・助言

居宅介護支援

ホームヘルプサービス

訪問入浴サービス

【入浴の効果】　　　　　　　　　　
①皮膚を清潔にする事で床ずれを予防します。
②神経を和らげてリラックスできるので
　夜ぐっすり眠る事ができます。
③手足の血管を広げ、筋肉を柔らかくする事
　でリハビリ効果があります。

☆訪問介護員がご家庭にお伺いして、身の回りのお手伝いをいたします。

【営業時間】　月曜日～金曜日　午前８時～午後５時
【利用料金】　無料
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社協通信コラボ№86間違い探しクイズ当選者発表
【こたえ】※今回は９ヵ所の間違いがありましたので、いずれか7ヶ所の間違いを見つけた方すべてを正解とします。
　●小鳥の色　●お菓子の家の星飾りがハートに　●右上のハートが星に　●犬の目
　●人形のクッキーの口　●女の子の服のアップリケの柄　●左下のキャンディーの棒の柄
　●中央下のあめ玉の包みの模様の位置　●左下のあめ玉の包みの模様の位置
　　応募総数19通で全員正解でした。抽選の結果当選者は次の５名の方に決まりました。
　　★竹ヶ原綺七さん ★円子タマさん ★田中友紀子さん ★田中清子さん ★田中和子さん
　おめでとうございます。当選者には図書カード（500円分）をお贈ります。

　六戸町社会福祉協議会では、ご家庭で眠っている子ども用品を町民の皆様から提供していただき、
必要とする世帯へ無償でお譲りする「子ども用品リサイクル」を実施しております。
　現在、皆様からいただいた「子ども用品」は下記のとおりです。数に限りがありますので、お早め
にお問い合わせください。また、随時、子ども用品の受入れもしています。

●六戸小ハーフパンツ（１３０）１着　　　　　 ●六戸小ハーフパンツ（サイズ不明）１着
●開知小ジャージ（上・１７０）１着 　　　　　●開知小ジャージ（下・１７０）１着
●男子学生服（上・１５０Ａ）２着　　　　　　 ●男子学生服（上・１６５Ａ）１着
●男子学生服（上・１６５ＡＢ）１着　 　　　　●男子学生服（上・１7０Ａ）２着
●男子学生服（上・１８０Ａ）１着 　　　　　　●男子学生服（下・６４）４着
●男子学生服（下・Ｗ６７）２着 　　　　　　　●男子学生服（下・Ｗ７０）３着
●男子学生服（下・Ｗ７９）２着 　　　　　　　●男子学生服（下・サイズ不明）２着
●六戸中女子制服（上・冬・１６０Ａ）１着 　　●六戸中女子制服（上・冬・１７０Ａ）２着
●六戸中女子制服（上・夏・サイズ不明）４着　 ●六戸中女子制服（下・Ｗ６３）１着
●六戸中女子制服（下・Ｗ６６）３着 　　　　　●七百中女子制服（上・冬・サイズ不明）１着
●六戸高校女子ベスト（М）１着 　　　　　　　●スキーウエア̶（上・１５５）１着
●スキーウエア̶（上・１６０）１着
●スキーウエア̶（下・１６０）２着
●ピアニカ ４台
●習字道具 ２セット

子ども用品リサイクル情報子ども用品リサイクル情報

◆問合せ先
　六戸町社会福祉協議会
　電話　５５－２９４３
　担当　佐藤　　　　　
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　下の２つの絵の中に８つの間違いがあります。
さてどこでしょう。

① ②

間違い探し
クイズ

娯楽室 浴室

【応募方法】
★②の絵の間違いに赤色で○を
　囲み、ハガキに貼って住所・
　氏名・年齢・社協活動に対す
　るご意見ご感想を一言書いて
　お送りください。正解者の中
　から抽選で５名に図書カード
　(500円)を差し上げます。
★応募締切：２月13日（金）
　　　　　　　当日消印有効
★あて先
　〒039－2371
   六戸町大字犬落瀬字柴山3－9
   六戸町社会福祉協議会行き
★当選者は３月発行の「コラボ」
　に掲載いたします。

◇◆　２月の心配ごと相談所　◆◇
　町民の皆様の心配ごとに対し、相談員が親身に
なって相談に応じ、解決に向けた助言や関係機関
をご紹介いたします。
　ひとりで悩まずに、まずはご相談ください。
　 ●時　間　９：００～１２：００
　 ●場　所　六戸町老人福祉センター図書室
　※電話でも相談できます。
　　ご利用ください。
　　相談専用電話
　　　５５－５１３３

社会福祉協議会情報掲示板社会福祉協議会情報掲示板
　◆◇◆　２月のふれあい・いきいきサロン　◆◇◆　

開催日 地　　区 場　　所 時　　間 主な内容
２月　５日（木）大曲サロン 小松ヶ丘地域交流館 9：30～14：00 世代間交流（大曲小１・２年生）
２月　７日（土）押込サロン 押込公民館 9：00～15：00 タオルスリッパ
２月１１日（水）川原新田サロン 川原新田構造改善センター 10：00～14：00 ３Ｂ体操
２月１１日（水）通目木サロン 通目木構造改善センター 9：00～15：00 型染め
２月１２日（木）七百サロン 七百地区公民館 9：30～14：00 ３Ｂ体操
２月１２日（木）小松ケ丘サロン 小松ケ丘地域交流館 10：00～13：00 バナナパイ作り
２月１９日（木）沖山サロン 沖山ふれあい館 9：30～14：00 ゲーム
２月２０日（金）大曲サロン 大曲公民館 9：30～14：00 健康体操
２月２５日（水）柳町サロン 小平・柳町公民館 10：00～15：00 ３Ｂ体操

相談日 相談員
２月４日（水）田　澤　孝三郎（人権擁護委員）
２月18日（水）鈴　木　愛　子（民生委員）
２月25日（水）吉　田　栄　子（民生委員）
　※担当相談員は都合により変更する場合が
　　ありますのでご了承ください。

　六戸町老人福祉センターは、浴室・娯楽室・図書室
などを備え、高齢者の憩いの場、生きがいと健康づく
りの拠点として広く親しまれている施設です。
　毎週火曜日と金曜日は入浴日となっており、町内在
住の 60歳以上の方であればどなたでも無料で利用す
ることができますのでお気軽にお越しください。

六戸町老人福祉センター
住所　六戸町大字犬落瀬字柴山３-９ ☎55－5133

～笑顔広がる　憩いの湯～～笑顔広がる　憩いの湯～

六戸町老人福祉センター六戸町老人福祉センター
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