
ホームページ　http://www.rokunohefukusi.jp/

　２月１０日（金）六戸町就業改善センターにおいて開催し、見守りサポー

ター、民生委員・児童委員など６１名が参加しました。この講座は地域住民

を主体とした日常的な支え合いができる地域づくりと人材育成を目的とした

ものです。

　連絡会では、初めに担当職員が事業説明を行い、見守りサポーターの役割や

活動について確認しました。続いて、「自分のできるを発見しよう！」をテー

マに、ワークショップを行い自分たちのできる生活支援サービスつにいて考

えました。

　地域支え合い講座では、鰺ヶ沢町社会福祉協議会事務局次長　井上雅哉氏

が「高齢者をとりまく制度と環境について」話し、参加者は理解を深めました。
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地域にひろげよう
お互いさまの新たな生活支援サービス

社協だより

ふれあい

▲ワークショップの様子

▲高屋文子さん（中町）にサポーター

を代表して六戸町社協田中会長か

ら委嘱状を交付しました。

～平成２９年度より介護予防・日常生活支援総合事業がはじまりました。
　高齢者が住み慣れた地域で安心して生活を続けていくための仕組みとして、平成27年度介護保険制度が改正

され、「介護予防・日常生活支援総合事業」が創設されました。この事業は市町村が中心となり、介護サービス

事業者、ボランティア、地域の皆さんに参加してもらい、地域全体で高齢者を支える取組です。

　六戸町では、平成29年度より「介護予防・日常生活支援総合事業」が始まり、民生委員を中心とした見守りサ

ポーターによる高齢者世帯の見守り活動を実施しています。

見守りサポーター連絡会・地域支え合い講座開催

２０１７年

５月１９日
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平成29年度　事業計画・予算
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去る３月２２日開催の理事会、評議員会において平成２９年度事業計画及び予算が可決されました。

六戸町社会福祉会では基本理念の実現に向け、役職員一丸となって各事業を展開していきます。

●六戸町生活支援体制整備事業

　・協議体会議の開催

　・実務者ニーズ検討会　★新規

　・養成講座の開催　★新規

　・高齢者世帯の見守り体制の構築

●緊急通報システム「福祉安心電話サービス事業」

●ふれあい・いきいきサロンの開催　１４地区

●共助のための基盤づくり事業　★新規

　・住民座談会　・引きこもりに関する実態調査

　・高齢者のみの世帯台帳の整備

・緊急通報体制の整備

・引きこもり調査結果から必要とされる支援活動

の創出

　・地域サービスの担い手講座

　・定年退職者への地域貢献研修

●福祉団体への支援

　・町老人クラブ連合会　・町身体障害者福祉会

　・町手をつなぐ親の会

　・在宅介護者の集い　　日帰り旅行、お茶会

●広報誌・情報誌の発行

　・社協だより「ふれあい」　年３回

　・社協通信「コラボ」　　年９回

●ホームページによる情報提供

●第２２回六戸町社会福祉大会

●平成２９年度社協まつりの開催

●調査・研究　

●援護活動事業

●出前福祉講座

・車いす体験、高齢者疑似体験、手話体験、アイマ

スク、ガイドヘルプ体験、点字体験、防災講座、伝

承講座、福祉・ボランティア講話　他

●夏ボランティア体験２０１７

●福祉サポーター養成講座　

●ボランティアセンターの運営

●収集ボランティア

●除雪ボランティア

●掃除ボランティア

●サンタボランティア

●災害ボランティア活動

●心配とご相談所の開設

　第１・第３火曜日　9:00～12:00

●福祉総合相談　月～金曜日　8:00～17:00

●生活困窮者自立相談事業

●日常生活自立支援事業

　・福祉サービスの利用援助

　・日常的金銭管理サービス　・書類預りサービス

●福祉サービス苦情解決体制

●生活福祉資金貸付事業

●たすけあい資金貸付事業

●高額療養費資金貸付事業

●在宅介護用器具貸付事業　

　・車いす・ギャッジベット

●移送サービス事業　●訪問型サービスA事業

●救急医療情報キット配布事業

●グラウンド・ゴルフ大会　●元気はつらつ教室

●町老人福祉センターの運営　

●いきいき創作活動

●居宅介護支援事業

●訪問介護事業・介護予防訪問介護事業

●訪問入浴事業・介護予防訪問入浴事業

●障害者福祉サービス事業

●理事会の開催　年５回

●評議員会の開催　年４回

●監査会　年２回

●委員会　

　・地域福祉委員会　・活動指針策定検討委員会

　・理事推薦委員会　・評議員選任、解任委員会

●役員等研修　

●社協会費の募集

●赤い羽根共同募金運動　

●実習生・職場体験の受け入れ

●上北郡社会福祉協議会事務局

住民参加で福祉のまちづくり
（地域福祉の推進）

人と人とがつながる町づくり
（ボランティア活動の振興）

自立した暮らしを支えるサービスの充実
（在宅福祉サービスの充実）

人を大切にし、柔軟に対応できる仕組み
づくり（福祉サービス利用し支援の充実）

民間性を発揮した社協づくり
（組織基盤の充実）

●事 業 計 画●



■社協会費会員募集　　　　会費納入にご協力お願い致します。
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「みんなで支え合い
すべての人が安心して　暮らせる町づくり」

基本
理念

　社協は、社会福祉法第109条に基づき、各都道府県・市町村

に設置されています。住民やボランティア、福祉・保健等の関

係者と行政機関で構成する民間非営利組織です。

　社協の財源は町からの補助金・委託金といった公的財源がか

なりの部分を占めますが、地域福祉活動を推進するためには、皆

様からの会費・寄付金・共同募金配分金といった自主財源が必

要不可欠となっています。社協は皆様の会費と協力により支え

られています。

　社協は民間組織としての「自主性」と、広く住民の皆さまや社

会福祉の関係者の皆さま、法人・団体の皆さまに支えられた

「公共性」という2つの側面をあわせ持っています。

　今後、ますます複雑、多様化する福祉の需要に応えていくため

には、法律では行き届かないきめ細やかな活動が必要となりま

す。その中に、地域住民同士のたすけあいによって満たされる

福祉があります。

　六戸町民のみなさま及び法人・団体等の皆さまには、社協活

動や地域福祉活動にご賛同いただき、ぜひ会員としてご支援く

ださいますようお願いいたします。

【会費の種類】

●一 般 会 員　　１，０００円／年額

●賛 助 会 員　　２，０００円／年額

●特別賛助会員　　５，０００円／１口

●団 体 会 員　１０，０００円／１口

※６月～７月に町内会の区長さん、班長さん

にご協力いただき、各世帯にお願いに伺い

ます。なお、町内会に加入されていない方で、

ご協力いただける方は、お手数ですが、六戸

町社会福祉協議会までご連絡ください。

平成２９年度　収支予算額

８９，７００，０００円
●資金収支予算書●

科　　目 予算額(単位：円) 科　　目 予算額（単位：円）

会費収入 ３，０５４，０００ 人件費支出 ６２，８８０，０００

分担金収入 ４２，０００ 事業費支出 ７，５５７，０００

寄付金収入 １９５，０００ 事務費支出 ５，３９０，０００

県社協補助金収入 ２４９，０００ 短期借入金償還金支出 １，０００，０００

町社協補助金収入 ２２，０１４，０００ 貸付事業支出 １，５００，０００

その他の補助金収入 ５８，０００ 助成金支出 ２３０，０００

共同募金配分金収入 １，２５０，０００ 負担金支出 １，３３１，０００

県社協受託金収入 １３８，０００ 固定資産取得支出 ２８１，０００

町受託金収入 １４，６２５，０００ 基金積立資産支出 ２００，０００

貸付事業収入 １，５００，０００ 積立資産支出 ８２０，０００

事業収入 １，０８８，０００ 拠点区分間繰入金支出 ４５０，０００

介護保険事業収入 ３０，７５３，０００ サービス区分間繰入金支出 ６，０１６，０００

障害者福祉サービス等事業収入 ４，４０９，０００ その他の活動による支出 １，６４５，０００

短期借入金収入 １，０００，０００ 予備費 ４００，０００

受取配当金収入 ３６，０００

その他の収入 ３０７，０００

積立資産取り崩し収入 ４００，０００

拠点区分刊繰入金収入 ４５０，０００

サービス区分刊繰入金収入 ６，０１６，０００

前期末支払資金残高 ２，１１６，０００

合　　計 ８９，７００，０００ 合　　計 ８９，７００，０００
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　かつては、向こう三軒両隣といった親しい近隣関係の中で、気付

き合いが行われてきました。

　しかし、急速な高齢化や生活習慣等の変化によって、地域におけ

るつながりの減少や家族関係の希薄化が進み、地域の中で孤立し

たり、必要な時に助けを求められないといったことがあります。

　誰もが安心して暮らすため、地域の一人ひとりが高齢者等を見

守っていく活動が期待されています。

　六戸町では、高齢者が安心して暮らすことができる地域づくり

のために、地区民生委員を中心とした「見守りサポーター」を配置

しています。

　「見守りサポーター」とは、地域のみなさんが高齢者等をゆるや

かに見守り、何か気がかりなことを感じたら、相談機関へ連絡して

いただき、高齢者等を支える役割を担っていただく方のことです。

　地域の誰もが少しだけ見守りに参加することで、多くの人を支

えることができます。

見守りサポーターとは ▼ ▼ ▼ ▼

六戸町の見守りサポーターのみなさんです
民生委員名 サポーター名 地区名 民生委員名 サポーター名 地区名

田 中 眞 智 子 田 中 留 美 子 松 橋 妙 子 鶴 喰

吉 田 悦 子

田 中 俊 子 十 文 字 美 香

押 込
洗 平 幸 子

岡 田 悦 子 松 林 ハ ツ ヱ
上 吉 田

田 中 ウ メ 十文字亜由美

吉 田 久 子 山 内 恵 子 田 中 祐 子 　

円 子 千 鶴 子

熊 谷 愛 佳 　 入 口
畑 中 徹 子

剣 吉 成 子 田 中 郁 子
下 町

円 子 本 子 円 子 晴 美 下 吉 田 ２ 佐 藤 直 子 藤 村 豊 香

円 子 リ サ 子 　 長 谷

鳴 海 佐 知 男

田 中 義 明 長 嶺 い ね 子
舘 野

山 下 真 理 子 　 中 堤 竹 中 ト メ 馬 渕 紀 子

赤 石 ス ミ

種 市 光 子 種 市 良 子 赤 田 川 原 ミ サ 子 　 舘 野 団 地

吉 田 美 恵 子 吉 田 静 子 米 沢

林 　 藤 雄

中 島 ミ チ 　 高 見

小 笠 原 邦 定 橘 　 勝 臣 赤 石 川 原 義 廣 　 柴 山

大 西 勇 雄
田 代 良 子 外 山 き み 子

折 茂
林 キ ミ 子 　 林

竹 島 つ よ 吉 田 浩 子

古 里 　 進

高 坂 ヒ デ 佐 々 木 和 子 堀 切

佐 々 木 　 毅
吉 本 与 一 吉 本 廣 光 折 茂 新 田 古 里 清 子 下 田 ト キ 古 里

川 村 幸 一 鳥 越 正 信 川 原 新 田 苫米地すゑ子 　 沖 山 平

小 笠 原 　 久

小笠原のり子 小 笠 原 ひ さ

高 舘

増 田 信 彦 中 野 慎 吾 古 里 団 地

十 文 字 弘 子 高 舘 康 子
下 田 孝 子

下 林 貞 子

下 田 富 士 子 下 田 ち と み

七 百高 舘 あ や 子 　 下 田 春 代 四 戸 育 子

吉 田 京 子

関 川 幸 子 柳 谷 英 子

上 町

瀬 川 妙 子 斎 藤 幸 子

松 浦 弘 子 沼 田 洋 平 滝 沢 京 子 新 田 和 子 小川原たか子 根 古 橋

坂 本 富 枝 　

中 村 し づ ゑ

葛 西 美 幸 高 橋 光 子

たての台団地

鈴 木 愛 子

田 中 雅 子 田 中 牧 子

南 町（ 一 ）

新 田 道 子 附 田 幸 子

船 越 睦 子 田 代 淳 子 附 田 つ さ 子 　

十 文 字 友 子 　

武 田 み つ 子

新 田 邦 雄 松 村 　 覚

大 曲

杉 山 智 子

畠 山 節 子 船 越 洋 子

南 町（ 二 ）

黒 沢 喜 代 角 田 留 美 子

木 村 紀 子 田 中 美 雪 漆 舘 せ つ 　

甲 地 ミ サ 蛯 名 つ る 子 安 斉 多 智 子 奥 山 ひ と み 　 小 松 ケ 丘 3

川 村 し ず 子 杉 山 て る 南 谷 英 子 中 岫 明 佐 美 　 小松ケ丘4・5・6

長 嶺 京 子 船 越 多 三 衣
小 澤 綾 子

渋 谷 雅 子 鹿 野 美 穂
小松ケ丘1・2

鳥谷部ひで子 　 佐 藤 愛 子

吉 田 悦 子
佐 々 木 み ゑ 高 屋 文 子

中 町
山 本 行 雄 金 渕 幸 夫 金 矢

山 内 瑞 子 奥 寺 謙 一

36地区　103人の見守りサポーターが配置され活動しています
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　六戸町内の小中高等学校などで行う出前福祉講座

のお手伝いをしてくれるボランティアを養成する講

座です。

　現在６名の方々が登録し活躍中です。

　あなたも仲間に入りませんか。

●日　時　　平成２９年７月２６日（水）

　　　　　　１０：００～１５：００

●場　所　　六戸町文化ホール　視聴覚室

●対　象　　

講座終了後、ボランティア登録し、町内の小中学

校等で行われる車椅子体験や高齢者疑似体験のサ

ポーターとしてご協力いただける方。

●参加費　　無料

●申込み　　平成２９年７月１４日（金）まで

　「ボランティアに興味はあるけど始める

きっかけがつかめない」「人の役にたつこと

をしたい」「日頃、学校や仕事で時間がとれ

ない」…という方々のために六戸町ボラン

ティアセンターでは、町内及び近隣の福祉

施設や団体などのご協力により、ボラン

ティア活動をより気軽に、身近に体験でき

るプログラムを用意しています。

　みなさんの参加をお待ちしいています。

　地震大国といわれる日本。

　家庭でも地震対策、防災対策の必要性が高まって

おり多くの人が地震に対して何かしなければならな

いと思っているのではないでしょうか。

　この講座は地震や防災・減災に関することについ

て学ぶことができます。

　町内会や企業内研修、学校の総合学習などでぜひ

ご活用ください。

申込み・問合せは

六戸町ボランティアセンターまで（六戸町老人福祉センター内）　　☎５５－２９４３

●費　用　無料

●会　場　依頼団体で確保願います。

●時　間　２時間程度

●対　象　町内会、町内の企業、学校、各種団体

●講　師　防災士を派遣します。

●申込み　開催希望日の概ね２カ月前までにお申

　　　　　し込みください。

　今年も多くの施設・団体にご協力いただきます。

●三沢老人ホーム　●三沢デイサービスセンター

●晴ヶ丘老人ホーム　●はるが丘デイサービスセンター　

●社会福祉法人　メープル　●デイサービスセンターにこ

にこプラザ六戸　●ＪＡ十和田おいらせ「きずな」　

●介護老人保健施設ハートランド　●介護老人保健施設　

しもだ　●介護老人保健施設　みのり苑　●十和田デイ

サービスセンター　●デイサービスセンター　木崎野　

●さつき保育園　●ひのでこども園　●第二日の出保育園

●こども園えがお　●六戸町教育委員会　●六戸町老人ク

ラブ連合会　●六戸町社会福祉協議会

受付け期間

平成29年６月９日（金）～６月30日（金）

●日　程　　

　　９：３０　受付開始

　１０：００　開会

　１０：３０　車椅子介助と車椅子体験

　１２：００　昼食休憩　

　　　　　　　※本会で準備いたします。

　１３：００　高齢者疑似体験の進め方について

　　　　　　　（説明・体験）

　１５：００　修了証授与

　※講座終了時にボランティア活動保険料として

　　３５０円をいただきます。

受講者募集！　　福祉体験サポーター養成講座

参加者募集！　　夏ボランティア体験２０１７

防災・減災出前講座
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背景に淡い染の布を使って雨にぬれるあじさい

を表現。葉脈はアクリル絵の具で描きます。

●日　時　平成２９年６月１３日（火）

　　　　　平成２９年６月２０日（火）

　　　　　　１０：００～１２：００

●場　所　六戸町老人福祉センター

●材料代　３００円

●対　象　概ね６０歳以上の高齢者

●定　員　２０名

●申込み　６月６日（火）までに六戸町社会福祉協議会

　　　　　に申込みください。　☎５５－２９４３

在宅介護者の会　お茶会に参加してみませんか
　同じ悩みや体験を持つ人たちと交流し

心身のリフレッシュをしましょう。

　お茶やお菓子を用意してお待ちしてい

ます。

●日　時　平成２９年６月１３日（火）　１０：００～１２：００

●場　所　六戸町老人福祉センター

●対象者　六戸町民で在宅で介護している方

●定　員　２０名

●参加費　無料

会長　熊　谷　　隆

　六戸町老人クラブ連合会は、町内会など同一地域を単位と

した老人クラブが１２単位あります。

　会員は２７０名で、健康づくりと仲間づくりのために年間

を通じて活動をしています。

　

●会員の資格　概ね６０歳以上の方（６０歳以下でも可）

●年 会 費　１，０００円～２，０００円

●活 動 内 容　お花見会、いきいきスポーツ大会、官庁街環境

整備、お楽しみ会、研修会、スポーツ大会、喜楽

笑の集い（芸能発表会）、湯治の旅など

会 員 募 集 ！　　　～仲間づくりの輪をひろげよう～

六戸町老人クラブ連合会
単位老人クラブ

クラブ名 会長名 電　話

柳 町 学 区 保土澤定志 55-3356

上 吉 田 佐藤　　譲 55-5179

長 谷 小笠原邦定 55-3579

折 茂 高森　好助 55-2262

高舘長寿クラブ 岡田　寛視 55-2324

犬 落 瀬 寿 楽 会 山内　サヨ 55-2566

犬 落 瀬 吉 祥 会 熊谷　　隆 55-2713

七 百 康 楽 会 坂本　定市 55-2485

大 曲 学 区 中野高一郎 55-2676

沖 山 沖沢　和子 55-4433

岡 沼 佐々木片郎 55-3880

金 矢 山本　ヒデ 53-7858

会長　田中　兼光

　六戸町身体障害者福祉会は、３０名の会員で活動

しています。身体障害者手帳を交付されている方で

あれば、どなたでも会員となることができます。

　

●年 会 費　１，０００円

●活動内容　定例総会、上十三障がい者スポーツ大

会への参加、会員ふれあい親睦会、会員

研修会、障がい者ボウリング大会

六戸町身体障害者福祉会
会長　山本　嘉一

　私たち手をつなぐ親の会は、知的障害を持つ子ど

もの保護者で構成され、現在は６名で活動していま

す。仲間と一緒に会を盛り上げていきましょう。

　

●年 会 費　３，０００円

●活動内容　定例総会、親子ふれあい交流会、上北郡

愛の輪レクリエーション大会への参加、

障がい者ボウリング大会

六戸町手をつなぐ親の会

●申込みは　六戸町社会福祉協議会　☎５５－２９４３まで

いきいき創作活動
かんたん押し絵　「あじさい」

●いきいき創作活動は「元気アップポイント事業」の対象です。
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・匿名　　　　　　　　　　　 ２０，０００円

・㈱河野電気工業　代表取締役　河野　みさ様

　ＬＥＤ照明　５台

・六戸町グラウンド・ゴルフ協会

　会長　前川原　正顕様　　　 １０，０００円

・六戸町民ゴルフ大会実行委員会

　会長　五十嵐　健二様　　　 ４８，０００円

（六戸町オープン・チャリティーゴルフ大会募金）

・故　佐藤　鴻一様　　　　　　車椅子　１台

・デーリー東北六戸販売所　山内　一豊様

　（古新聞回収収益金）　　　　 ２０，０００円

・匿名　　　　　　　　　　　　 ３，０００円

・六戸町商工会建設工業部会

　部会長　河野　豊様　　　　 ３０，０００円

　（メイプルタウンフェスタの収益の一部）

・田中　孝雄様　　　　　　　 １０，０００円

・米内山　孝様　　　　　　　 １１，０００円

・歌謡倶楽舞メイプル　会長　円子　正嗣様

２０，０００円

（歌謡倶楽舞メイプルチャリティーショー「歌と

踊りの祭典」の収益の一部と来場者の募金）

・匿名　　　　　　　　　　　 １０，０００円

・六戸町立六戸小学校様

　（プルタブ収集による収益金）　 ７，１９３円

・六戸町立開知小学校ＪＲＣ委員会様

　（プルタブ収集による収益金）　 ４，９１４円

・匿名　　　　　　　　　　　 １２，０００円

・若葉会　会長　千葉　スゲ子様 ５，０００円

・北見歌謡会　代表　北見　二郎様

７４，３９４円

（社会福祉チャリティーショー２０１７　芸能

ビックショーの収益金と来場者からの募金）

・小山　陞様　　　　　　　　　 ５，０００円

・㈱ツルハホールディングス　　車いす　１台

　六戸町社会福祉協議会では社会福祉法第８２条の規定によ

り、福祉サービス苦情相談窓口を設置し、町民の皆さまからの

ご要望や苦情など適切に対応し、よりご満足いただける福祉

サービスを提供するため努力しております。

　職員の対応やサービスに関する「ご意見」「ご要望」「苦情」

などございましたら、ご相談ください。

●福祉サービス苦情相談窓口●　　あなたのご意見・ご要望にお応えします。

●苦情解決第三者委員

　田　澤　孝三郎　☎５５－２５７８

　山　内　一　隆　☎５５－２５９７

　保土澤　　　子　☎５５－２１４７

●苦情解決責任者　事務局長　下田　　亨

●苦情受付担当者

　主　　　任　　　　　十文字　朋　人

　サービス提供責任者　飛　内　理　香

※ご意見・ご要望・苦情は、「苦情解決第三者委員」

に直接お話しをしていただくこともできます。

苦情解決第三者委員は、苦情解決にあたって公

平な立場で助言指導をいただくために、六戸町

社会福祉協議会長が委嘱した方々です。

　六戸町社会福祉協議会で解決できない苦情は、青森県社

会福祉協議会に設置されている青森県運営適正化委員会

に申し立てることができます。青森県運営適正化委員会は、

福祉サービスを利用されている方の苦情を解決するため、

法律の定めにより設置された、公正・中立な機関です。　

●青森県運営適正化委員会　　

　☎０１７－７３１－３０３９

●日　時　平成２９年６月３日（土）　１０：００～１４：００

●場　所　エスノス六戸福祉センター

●内　容　体操、カラオケ、芸能、踊りなど

●参加費　３００円（昼食・おやつ代）

●問合せ　電話　５５－５６０１携帯　080-5739-8860（杉山）

第１８回
エスノスクラブ
茶話やか会

相談窓口　社会福祉法人　六戸町社会福祉協議会　

〒039-2371　六戸町大字犬落瀬字柴山３－９　☎５５－２９４３



期　日 サロン 場所 時 間 内 容

６月　５日（月） 長谷サロン 米沢公民館  9:30～14:00 健康教室・３Ｂ体操

６月　８日（木） 押込サロン 押込公民館 9:30～12:00 型染め・ゲーム・健康相談

６月　８日（木） 小松ヶ丘サロン 小松ケ丘地域交流館 10:00～12:00 手づくりシフォンケーキ

６月　９日（金） 川原新田サロン 川原新田構造改善センター 9:30～14:00 型染め・健康相談

６月１２日（月） みなみサロン 舘野公園 9:30～14:00 グラウンド・ゴルフ

６月１３日（火） 金矢サロン 舘野公園 9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ

６月２０日（火） 七百サロン 七百緑地公園 9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ

６月２1日（水） 上町サロン 舘野公園・総合運動公園 10:00～14:00
グラウンド・ゴルフ

ウォーキング

６月２１日（水） 柳町サロン 小平・柳町公民館 10:00～15:00 折り紙

６月２３日（金） 大曲サロン 舘野公園 9:30～12:00 グラウンド・ゴルフ

ふれあいいきいきサロン
６月の行事予定

６月６日（火）は
人権合同相談日です。

　女性・子供・高齢者等をめぐる人権の問題や近所との

トラブルなど、身近なことで困っていることはありませ

んか。相談は無料で、秘密は固く守られます。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　●時　間　９：００～１２：００

　●場　所　六戸町老人福祉センター

　●相談員　田澤孝三郎・坂本　りつ・竹島　敏男

　　　　　　苫米地正良・保土澤　子

まちがい探しクイズ ２枚の絵には、ちがうところが８つあるよ。

みつけたら右の絵のちがうところに○をつけよう

【応募方法】

★右の絵の間違いを赤色で○で囲

みハガキに貼って住所・氏名・

年齢・社協活動に対するご意見

ご感想を一言書いてお送りくだ

さい。正解者の中から抽選で５

名に図書カード５００円を差し

上げます。

★応募〆切

　平成２９年６月２３日（金）

★宛先　039-2371

　六戸町大字犬落瀬字柴山３－９

　六戸町社会福祉協議会行き

ひだり みぎ
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１０：００～

　１５：００

期　日 相談員

６月　６日（火） 人権擁護委員　５名

６月２０日（火） 民生委員　鈴木　愛子

■時間　９：００～１２：００

■場所　六戸町老人福祉センター

心配ごと相談日

老人福祉センター入浴日

　２日（金） 　６日（火）

　９日（金） １３日（火）

１６日（金） ２０日（火）

２３日（金） ２７日（火）

３０日（金）

元気はつらつ教室（介護予防教室）

毎週金曜日　１０：００～１１：３０分まで

６５歳以上の方であればどなたでも参加できます。

ふれあいいきいきサロン

と元気はつらつ教室は

「元気アップポイント事

業」の対象です。

入浴時間

社協だよりは赤い羽根共同募金配分金と会費により発行しています。




